
Ganzkörper-Statusbogen 

Datum der Untersuchung: 
Name (Pat.): Vorname: Geschlecht: Geb.-Datum: 

 Größe __ cm 
Gewicht __ kg 

Vital-
parameter 

RR re. __ / __ mmHg 
RR li. __ / __ mmHg 
Puls __ / min 

AF __ / min 
SpO2 __ % 
Temp. __ °C 

Allgemeiner 
Eindruck 

Allgemeinzustand: gut / reduziert / __ 
Ernährungszustand: Normalgewicht / kachektisch / adipös / __ 
Bewusstseinslage wach / komatös / __ 
Orientierung (zu Zeit / Ort / Situation / Person) orientiert / nicht orientiert / __ 
Sprache / Sprechen unauff. / __ 

Haut Hautkolorit: rosig / Blässe / Rötung / Ikterus / Zyanosezeichen / __ 
Hautturgor: unauff. / vermindert / __ 
Haut unauff. / Wunden / Ulcera / Narben / Pigmentveränderungen / __ 

Kopf / Hals  
Kopf Schädelkalotte unauff. / Schwellungen / __ 

Klopfschmerz über Sinus maxillaris,/ Sinus frontalis nein / ja / __ 
Druckschmerz über Nervenaustrittspunkten / N. trigeminus bds. unauff. / __ 
N. facialis bds. unauff. / __ 

Haut Haut unauff. / Blässe / Rötung / Ikterus / Zyanosezeichen / Exantheme / __ 
Auge Lidspalten symmetrisch, keine Ptosis, Skleren, Konjunktiven und Korneae 

inspektorisch unauff., keine Schwellungen  
Augenmuskulatur regelrecht / __ 
Bulbusdruckschmerz nein / ja / __ 
Sehschärfe normal / Visus nicht korrigiert / Sehhilfe / __ 
Pupillen, Lichtreaktion (s. Neurostatus) 

Nase Nase inspektorisch und palpatorisch unauff. / keine Fehlstellung / keine Blutung / 
Nasenbein intakt / __ 
Geruch unauff. / __ 

Mund und 
Mundhöhle 

Lippen rosig / trocken / __ 
Mundhöhle: Schleimhaut rosig und feucht / blass / Beläge / Entzündungen / __ 
Tonsillen unauff. / __ 
Uvula mittelständig / __ 
Zunge unauff. / __ 
Zahnstatus unauff. / Gebiss saniert / __ 
Heiserkeit nein / ja / __ 

Ohr Inspektion des äußeren Ohres unauff. / __ 
Druckschmerz an Tragus/Mastoid nein / ja / __ 
Gehörgang unauff. / __ 
Trommelfell unauff. / __ 
Hörfähigkeit normal / gemindert / Hörhilfe / __ 

Hals Inspektorisch unauff. / keine Schwellung / Venenzeichnung unauff. / __ 
Lymphknoten (Kopf/Nacken/supra-/infraklavikulär) nicht tastbar / vergrößert / 
druckschmerzhaft / __ 
Speicheldrüsen palpatorisch unauff. / vergrößert / druckschmerzhaft / __ 
Schilddrüse unauff. / schluckverschieblich / vergrößert / knotig / druckschmerzhaft / __ 

Hirnnerven s. Neurostatus 
Thorax Thoraxform unauff. / __ 

Haut unauff. / Narben / __ 
Atemexkursion seitengleich / __ 
Thoraxkompression schmerzfrei / __ 
Axilläre Lymphknoten unauff. / __ 

Lunge Klopfschall bds. sonor / hypersonor / gedämpft / tympanitisch / __ 
Lungengrenzen bds. normal atemverschieblich / __ 
Atemgeräusch normal / vesikulär / bronchial / abgeschwächt / __ 



 

Resp. Nebengeräusche nein / feuchte RG (fein-, grobblasig) / trockene RG (Giemen, 
Brummen) / Stridor (in-/ exspiratorisch) / pleuritische Reibegeräusche /  

Herz Herztöne rein und regelmäßig / __ 
Herztöne normal laut / __ 
Pathologische Herzgeräusche nein / ja / __ 
keine Fortleitung in die Axillen / Carotiden / Aa. subclaviae 
Ödeme nein / ja / __ 

Abdomen  Bauchkontur unauff. / eingefallen / gewölbt / __ 
Haut unauff. / Narben / keine äußeren Hernien sichtbar / __ 
Darmgeräusche über allen 4 Quadranten regelrecht: lebhaft / spärlich / glucksend / 
blubbernd // gesteigert / abgeschwächt / fehlen / __, Strömungsgeräusche über 
abdominellen Gefäßen nein / ja / __ 
Klopfschall über Darmschlingen tympanitisch / gedämpft / __ 
Bauchdecke palpatorisch weich / __, Druckschmerz nein / ja / __, Abwehrspannung 
nein / ja / __, Resistenzen nein / ja / __ 
Bruchpforten geschlossen / __, Leisten-Lymphknoten unauff. / __ 
Leber nicht vergrößert / keine Verhärtungen / keine Knoten /  __ 
Milz nicht tastbar / __ 
Nierenlager frei von Klopfschmerz / __ 

Gefäßstatus A. carotis: Pulse re__/li__, Strömungsgeräusche __ 
A. brachialis re__/li__; A. radialis re__/li__; A. ulnaris re__/li__ 
A. femoralis: Pulse re__/li__, Strömungsgeräusche __ 
A. poplitea re__/li__; A. tibialis posterior re__/li__; A. dorsalis re__/li__ 
Pulse sicher/schwach/nicht tastbar / seitengleich/re>li/li>re / __ 
Hinweise auf art. Verschluss nein / ja / __ 
Hinweise auf Veränderungen im venösen System nein / ja / __ 

Bewegungs- 
apparat 

 

Wirbelsäule Wirbelsäule inspektorisch und palpatorisch unauff. / kein Klopfschmerz über den 
Dornfortsätzen / __ 
Beweglichkeit (HWS, BWS, LWS) regelrecht / Schober-Maß regelrecht / Finger-
Boden-Abstand __cm / __ 

Gelenke Haut unauff. / __ 
Entzündungszeichen nein / ja / __ 
Schultergelenke orientierend frei beweglich / __ 
Hüftgelenke orientierend frei beweglich / __ 

Knie inspektorisch unauff. / keine Deformität / keine Entzündungszeichen / Haut unauff. / __ 
palpatorisch unauff./ keine Druckschmerzen / kein Gelenkerguss / __ 
aktive und passive Beweglichkeit uneingeschränkt / __ 
Funktionstests unauff. /__ (Seitenbänder ohne Aufklappbarkeit / __, vordere und 
hintere Schublade mit hartem Anschlag / kein harter Anschlag / __, Menisken: 
Steinmann I/II unauff. /__) 

Neurostatus  
Pupillen rund // isokor / anisokor // mittelweit // prompte direkte und indirekte/konsensuelle 

Lichtreaktion bds. 
Hirnnerven Hirnnerven regelrecht / __ 
Motorik Bewegungsablauf regelrecht / __ 

Muskeltonus unauff. / __ 
Arm-/Beinhalteversuch bds. unauff. / __ 
Orientierende Kraftprüfung der oberen Extremität prox. / dist. unauff. / __ 
Orientierende Kraftprüfung der unteren Extremität prox. / dist. unauff. / __ 

Reflexe mittellebhaft, seitengleich. / __ 
BSR re__ / li__ ; BRR re__ / li__ ; TSR re__ / li__ ; PSR re__ / li__ ; ASR re__ / li__ 
Babinski negativ / positiv 

Oberflächen-
sensibilität 

seitengleich intakt / __ 

Sonstiges:  
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